
 

企業名 株式会社ヤクルト東海 

ウェブサイト URL http://www.yakult-tokai.co.jp/ 

企業概要 

商号    株式会社ヤクルト東海 

設立    平成 16 年 12 月 

資本金   9900 万円 

売上高   116 億円（平成 27 年度実績） 

従業員数  252 名（平成 28 年 1月） 

代表取締役 平澤 幸彦 

活動内容 

ヤクルトの食育活動は「予防医学」がベースである。健

康意識の向上のため、情報提供の一環として食育活動に

取り組んでいます。 

食育活動は、①「おなか元気教室」は保育園・幼稚園、

小学生を対象に良い便を出すための生活習慣についてわ

かりやすく伝えます。②一般セミナーや健康イベントは

企業、行政、一般など幅広く季節に応じたテーマで健康

のお役立ちを行っています。 

活動写真 

 

 

 

 

＜学校や地域からの活動依頼について＞ ●…応じられる項目 
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講話           ● 

体験・実習           ● 

紙芝居・演劇等           ● 

備考 
 

 

分
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 健康イベントでの骨密度測定  おなか元気教室（腸の長さは

これくらい） 


