
(中区栄４－１２－２２ 第６ビル和光２Ｆ)

今回ご紹介するのは、栄駅から徒歩5分の「Vird Weac（ヴァード
ウィ－ク）」。店内は天然素材のアジアン家具で統一されたバリ風の
空間で、落ち着いた雰囲気となっています。
平日ランチは日替わりのプレートランチの他、週替わりで「サラダ

ボウル」３種と「ライスボウル」２種。見た目の美しさと食感にこだ
わった「サラダボウル」は、大きなガラスボウルにいっぱいの野菜が
入っており、ボリューム満点です。
日頃野菜不足の方は、ぜひVird Weacでたっぷりの野菜を食べてみ

ませんか？

ライスボウル
メニューは週替わりで2種

プレートランチ
サラダとスープ付き

サラダボウル
メニューは週替わりで3種

ガラスボウルの
大きさに
圧倒されます！

令和６年２月現在

定休日
日曜日（ランチ）
火曜日（ディナー）

※掲載内容の料理は１８時までの提供となりますので、ご注意下さい。


