
令和元年１１月  

 

イベント 「名古屋市消費生活フェア☆２０１９」における食育の取り組み 

～「名古屋文理大学短期大学部」の学生との連携による啓発～ 

 

消費者被害の未然防止、トラブルの対処法、食や製品の安全、フェアトレードなど、

消費生活に関する様々な知識を展示やクイズ、ステージイベントで楽しく学べるイベ

ント「名古屋市消費生活フェア☆２０１９」がオアシス２１で開催され、健康福祉局

も食育のＰＲを行うブースを出展しました。 

そのなかで、名古屋文理大学短期大学部の学生の皆さんにもブース運営を一緒に行

ってもらい、子どもから高齢者まで幅広い年代に向けて食育をＰＲしました。 

 

１．実施内容  

（１）食品栄養表示のアンケートとパネル展示 

来年４月の食品衛生法の改正に向けて、食品栄養表示の普及啓発を行いました。

（２）昨日の晩ごはんは何を食べましたか？ 

  昨日の晩ごはんを来場者の方に食品写真から選んでいただき、主食・主菜・副菜

とバランスの良い食事となっているか、お聞きしました。 

（３）食品表示に関する〇×クイズ（名古屋文理大学短期大学部） 

  栄養士をめざす学生の考えた食品表示に関するクイズを、来場者毎に３問ずつ出

題しました。 

２．日時  

令和元年１１月９日（土） 午前１０時３０分から午後４時 

    

    


