
平成３０年１１月 

イベント 「名古屋市消費生活フェア☆２０１８」における食育の取り組み 

～「名古屋文理大学短期大学部」の学生との連携による啓発～ 

消費者団体や市民団体・事業者団体・学校・行政が連携し、消費者被害の未然防止、

トラブルの対処法、食や製品の安全、フェアトレードなど、消費生活に関する様々な

知識を展示やクイズ、ステージイベントなどで楽しく学べるイベント「名古屋市消費

生活フェア☆２０１８」がオアシス２１で開催され、健康増進課は食育のＰＲを行う

ブースを出展しました。 

当日は、名古屋文理大学短期大学部の学生の皆さんにもブース運営を手伝ってもら

い、子どもから高齢者まで幅広い年代に向けて食育をＰＲしました。 

１．実施内容  

（１）箱の中身当てクイズ 

ブラックボックスに野菜を入れて、手探りで中身を当ててもらうコーナー 

（２）野菜・果物の重さ当てクイズ 

  天秤を使って、1日に必要な野菜と果物の量を当ててもらうコーナー 

（３）野菜・果物に関する〇×クイズ（名古屋文理大学短期大学部） 

  栄養士をめざす学生の考えた１２問のクイズを、来場者毎に３問ずつ出題 

するコーナー 

２．日時  

平成３０年１１月１７日（土） 午前１０時３０分から午後４時 




