
平成 23年 6月 

 

食育月間における朝食摂取キャンペーン 

～毎朝きちんと食べて健康づくり～ 

 
「毎朝きちんと食べて健康づくり」をテーマに朝食摂取の普及啓発を実施しました。 

朝食の大切さを書いたポスターや朝食のメニュー等を作成し、食育推進協力店と協働 

して朝食簡単チェックや出張健康相談を行いました。 

 

 

記 

 

１．実施内容 

食育推進協力店であるアピタ、ピアゴ、ラフーズコアの店舗に出向き、保健所の管理 

栄養士等が実施する朝食簡単チェックや出張健康相談などを来店者へ実施しました。 

 

２．日時 

平成 23年 6月 21日（火）～30日（木） 

  

３．アピタ、ピアゴ、ラフーズコア名古屋市内 8店舗 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アピタ、ピアゴ、ラフーズコア名古屋市内 8店舗 

店舗名 郵便番号住所
アピタ千代田橋店 4640011 千種区千代田橋二丁目1番1号
アピタ名古屋北店 4620032 北区辻町九丁目1番地
ピアゴラフーズコア桜山店 4670805 瑞穂区桜見町一丁目5番地1
ユニー(株)　ピアゴラフーズコア神野店 4560068 熱田区神野町二丁目59番地
アピタ名古屋南店 4570841 南区豊田四丁目9番47号
アピタ新守山店 4630070 守山区新守山2830番地
ピアゴ　ラフーズコア徳重店 4588571 緑区鳴海町字徳重18番地44
ピアゴ平針店 4680011 天白区平針二丁目1201番地  


