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なごや食育応援隊の手引き 

◇ なごや食育応援隊とは                                      

なごや食育応援隊とは、市民を対象とした食育の活動をしていただける個人、団体、

企業で構成される組織です。名古屋市は、食育が身近なところで市民によって広がって

いく運動としていくため、応援隊の活動を支援し、連携して食育の推進をしています。 

■なごや食育応援隊の活動内容 

隊員は自主的に、それぞれの立場から、市民を対象とした「食育」の活動を行って

いただくことを基本としています。 

－活動例― 

・料理教室の開催 

・栄養、食生活に関する情報提供、相談指導 

・名古屋の郷土料理や伝統料理の普及 

・農業体験の推進 

・地元の食材を使った料理の提供等、地産地消の推進 

◇ なごや食育応援隊になるには                                  

なごや食育応援隊への登録を希望する場合は、以下の手続きをお願いします。 

■申込資格 

名古屋市民を対象とした食育の活動をしている、またはこれからしていただける個人 

団体、企業。 

※個人、団体については、営利を目的とするもの及び特定の政治・宗教活動を目的と

するものを除きます。 

※企業については、特定の政治・宗教活動を目的とするものを除きます。 

■申込方法 

なごや食育応援隊申込書に必要事項を記入し、健康増進課まで郵送、FAX 又は電子メ 

ールでお申込みください。なお、登録の種類は、個人登録、団体登録、企業登録の３つ

があります。 

＜個人登録＞ 

 対 象：食育活動をしていただける個人 

 申込書：なごや食育応援隊申込書（個人） 

＜団体登録＞ 

 対 象：食育活動をしていただける団体 

 申込書：なごや食育応援隊申込書（団体） 
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＜企業登録＞ 

 対 象：食育活動をしていただける企業 

 申込書：なごや食育応援隊申込書（企業） 

◇ なごや食育応援隊になると                                    

食育に関する情報や活動機会の提供等、名古屋市から食育活動の支援が受けられます。 

■支援内容 

（１）隊員証、隊員名簿、隊員シールを送付します。 

隊員証は登録時に、隊員名簿と隊員シール（名刺等に貼付けいただけるシール）

は毎年１回送付します。 

（２）隊員向けに配信されるメールマガジン「なごや食育応援隊通信」等により、講座

やイベント情報、その他食育に関する参考資料を提供します。 

（３）ウェブサイト「なごや食育ひろば」で隊員紹介ができます。 

様式「隊員紹介＜なごや食育ひろば掲載用＞」に必要事項を記入し、健康増進課

まで電子メールでご提出ください。なお、様式には、個人用、団体、企業用の３

つがありますので、登録の種類に応じたものをご使用ください。 

（４）ウェブサイト「なごや食育ひろば」やメールマガジン「なごや食育応援隊通信」

で、講座やイベント情報等のＰＲができます。（※1） 

（５）名古屋市主催のイベントで、食育の活動を行う機会を提供します。 

（６）学校や地域から依頼があった場合に、食育の活動を行う機会を提供します。（※2） 

学校や地域からの依頼に対する活動機会の提供は、（３）ウェブサイト「なごや

食育ひろば」への隊員紹介をしていただくことが前提になります。 

※1 ≪講座・イベント情報等の掲載方法≫ 

ウェブサイトやメールマガジンへ講座・イベント情報等の掲載を希望する場合は、以下の

仕様で記事を作成し、健康増進課まで電子メールでご送付ください。 

＜仕 様＞  

ファイル形式：Word、Excel 又は PDF（テキスト情報入り） 

サイズ：A4 版  

容量：原則 1MB以内 （1MB を超える場合は健康増進課にご相談ください。） 

※写真を掲載する場合は、写っている人の承諾を得られたものを使用してください。 

＜記事提出の締め切り＞ 

 ・ウェブサイトは月 1回の更新のため、ウェブサイト掲載記事の提出は毎月 10 日までに 

お願いします。同月 25日前後に掲載されます。 

・メールマガジンは随時配信しますので、メールマガジン掲載記事は常時受け付けます。
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※2 ≪学校や地域からの活動依頼の流れ≫

◇ その他                                                

（１）登録内容に変更が生じた場合は、なごや食育応援隊申込書に必要事項を記入し、

健康増進課まで郵送、FAX 又は電子メールでお知らせください。 

   ※変更箇所以外の項目も全てご記入ください。 

（２）毎年度末に、応援隊の構成員数等の現況確認を行いますので、ご協力ください。 

各種申込･提出先及び問合せ先 

〒460-8508 名古屋市中区三の丸三丁目 1番 1号 

名古屋市健康福祉局健康部健康増進課 食育担当 

TEL：052-263-3126 FAX：052-263-3125 E-mail：shokuiku@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp

①依頼者はウェブサイト「なごや食育ひろば」に掲載されている「隊員紹介」を参考に、依

頼する隊員を選び、健康増進課に申し込みます。（隊員の方には直接申し込みはされま

せん。） 

②健康増進課は、隊員に依頼内容を伝え、意向確認を行います。 

③隊員の了解が得られた場合、依頼者に隊員の連絡先を伝えます。 

④隊員と依頼者とで、活動内容の打合せをしてください。 

⑤活動終了後、依頼者は、健康増進課へ報告書を提出します。 

＜費用負担＞ 

原則、謝礼なし、旅費や教材費など実費は依頼者が負担します。ただし、謝礼が必要な

場合は、健康増進課から依頼者へ相談しますので、健康増進課まで遠慮なくお申し出く

ださい。 


