
食育月間の取り組み

取 り 組 み の 名 称 「なごやめし」を取り入れた給食の実施 

実 施 時 期 6月 

取 り 組 み 内 容 ねらい：この地域でよく食べられる料理を保育園の子どもたちに知ってもらうため 

内容：市内の公立保育所と一部の民間保育所において、この地域にちなんだ食材、料

理を盛込んだ「なごやめし」給食を実施しました。 

（「手羽先風からあげ」「小倉サンド」） 

手羽先風からあげ

小倉サンド


