
団体名 子育て・美育・食育ネットワーク もぐもぐ倶楽部 

団体概要 

(1)自然を愛する心を大切に子育てを考えるメンバーの集まりです。

(2)地産地消をテーマにした食育、日本の伝統文化であるお茶・お 

花や音楽などの芸術から子供の豊かな感性を育てるため、 体験と 

学習を行ないます。 

(3)「子育てママ」とその家族を支援するため、セミナーを行なうと

ともに、行政や他のボランティア団体と協働して進め、「人づくり・

町づくり」に貢献できるよう取り組みます。 

(4)セミナー講師やアドバイザーには、栄養士、調理師、看護師、自

然食アドバイザー保育士、美術文化インストラクター、自然農法普

及員、子育てボランティアなどが協力してくださっています。 

(5)子育て中のお父さん、お母さん、参加メンバー募集中。子供たち

と、お母さんを支援して活動してくれるボランティアも募集してい

ます。ボランティアは特別な資格がなくても気軽に相談ください。

活動内容 

子育て中のママさんを対象に、親子、家族も参加しやすいイベント

を年間スケジュールを作成し開催しています。これまで行なったセ

ミナーは、「お花を活けて子供の感性を育む」「ママさんが賢い選択

ができるための食育セミナー」「地球環境を考える地産地消の学び」

「教育ファームの推進」などです。 

活動写真 

 

 

＜学校や地域からの活動依頼について＞ ●…応じられる項目 
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