
(熱田区西野町1-75)

マ ー ク ス カ フ ェ

地域の方が気軽に集まれるようなカフェにしたい…そんな思いが高じ
て、ペット（犬・鳥）も一緒に楽しめる憩いの場ができました。
真っ白な外観が目印の「MARKS CAFÉ」。特に人気の自家製ロース

トビーフはとても柔らかくて美味しいですよ。モーニングメニューの
「野菜たっぷりサラダ」では約1/3日分の野菜を摂ることができます。
朝からたっぷりの野菜が食べられるのはうれしいですね。
お手製のスイーツも充実しています。デザートにいかがですか？

「野菜たっぷりサラダ」には
なんと120g以上の野菜が！

人気のローストビーフは
ご飯とスープのセットにも
できます。

ゆったりとした2階でリラックス。
貸し切りスペースにもできます。

野菜にはビタミン・
ミネラル・食物繊維
がたくさん！
1日350g以上が目標で
す。かさがあるので
食べすぎ防止にも
なりますよ。
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