
地域食育連携協働事業報告（中川区） 

連 携 先 中川区役所中川農政課 

取 組 の 名 称 地産池消フェア 

実 施 時 期 平成 30年 11月３日（土） 

取 組 内 容 【目的】         

野菜と果物の摂取量の向上啓発 

          

【対象者と参加人数】        

地産地消フェアに来場され、当ブースに来られた方 

256人 

    

【実施内容】  

区役所は区内で取れる野菜の紹介と販売を行いました。  

保健センターは区の伝統野菜である野崎白菜を使用したお好み焼きの試

食を 100食提供し、同時に野菜不足度チェックの実施とリーフレット「朝

も野菜を食べましょう」の配付をしました。 

         

         

         

     

         

      

   

 

    

 

 

 

 

 



地域食育連携協働事業報告（中川区） 

連 携 先 かなで保育園 

取 組 の 名 称 魚に関する食育 

実 施 時 期 平成 30年 11月 16日（金） 

取 組 内 容 【目的】         

魚について知識を深める 

          

【対象者と参加人数】        

園児 年長 24名 年中 20名 

    

【実施内容】   

保育園は魚に関する話を実施しました。     

保健センターは魚に関するクイズを実施した後、かまぼこ作りの調理実習

を行いました。       

         

  

         

     

         

      

   

 

    

 


