
地域食育連携協働事業報告（名東区） 

連 携 先 ・名東区役所総務課地域力推進室 

・名東区災害ボランティアの会 

取 組 の 名 称 子ども防災教室 

実 施 時 期 平成 30年 12月 27日（木） 

取 組 内 容 【目的】 

平時からの防災対策や防災意識の啓発および、災害食の調理実習をきっか

けとして調理や会食の楽しさに触れてもらうことを目的として、実施しま

した。 

 

【対象者と参加人数】        

小学４年生～６年生 

18名 

        

【実施内容】         

・防災クイズ（区役所総務課防災担当）（写真①） 

・講話「子どものためのサバイバル」 

（名東区災害ボランティアの会）（写真②） 

・サバイバルクッキング（保健センター管理栄養士）（写真③④） 

①               ③ 

      

         

         

         

          

②       ④     

   

   

        

   

 

 

 

  

 

 

アルファ化米 

焼き鳥缶と野菜のマヨ炒め 

即席ポテトサラダ 


