
団体名 公益社団法人愛知県栄養士会 

URL http://www.aichiken-eiyoushikai.or.jp/ 

団体概要 

【目的】すべての人びとの「自己実現をめざし健やかによりよく

生きる」とのニーズに応え、保健、医療、福祉及び教育

等の分野において、専門職業人としての倫理と、科学的

かつ高度な技術に基づく、食と栄養の指導をとおして、

県民の公衆衛生の向上に寄与することを目的とする。 

【設立年月日】 昭和６０年４月１日 

（公益社団法人化平成 24 年 4 月 1 日） 

【所在地】 名古屋市中区伊勢山一丁目１番４号 DAIO ビル４Ｆ 

【会員資格】栄養士法第２条の規定による管理栄養士又は栄養士

の免許を有し、本会の目的に賛同した者 

【会員数】 2,183 名（令和 6 年 1 月 31 日現在） 

主な活動内容 

１）ホームページによる食・栄養に関する情報の発信 

  「わっくわっくレシピ」や「栄養士のおすすめおかず＆おや 

つ」など、具体的なレシピを紹介しています。 

２）栄養相談を通して健康増進を図る活動 

  ・オアシス 2１では月 2 回、「オーガニック朝市」の一角で栄 

養相談活動を実施しています。 

・中京テレビのイベント「チューキョー君」において離乳食 

に関する栄養の相談を行っています。 

３）栄養に関する調査及び情報収集 

   「ＡＤＡ子どもプロジェクト」を組織して、子ども（障害 

児を含む）に関する情報の収集と発信に向けての検討を行っ 

ています。 

４）栄養ケア・ステーション事業 
   生活習慣病に関する栄養指導や在宅食事指導など、栄養、 
  食事に関する様々な依頼を受けて活動しています。 
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