
「からだは自分が食べた物からできている。」というオーナーの思いから、

米ぬかを有機微生物群液で発酵させて、土から育てた自家農園で採れた、昔な
がらの自然育ちの野菜たち。そんな野菜を沢山食べて頂きたいと始めた

日本料理と韓国家庭料理、薬膳料理も楽
しめます。

サラダは自家農園の野菜を使用し２～３人分で３５０ｇ、韓国料理で有名な
チヂミは２００ｇ、キンパは２５０ｇ、石焼ビビンバセットは３００ｇ近くの
野菜が入っています。参鶏湯（サムゲタン）などの薬膳料理も人気です。

レジ横では自家農園でとれた野菜の販売も行っています。食べた人がみんな
笑顔になるそんな思いを込めたお店です。

なごベジ🍽ダイニング

田園 dining&cafesmile
(天白区八幡山７４２-2) 体に優しい、田園のゴハン
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