
隊員紹介＜なごや食育ひろば掲載用＞（団体） 
 

団体名 名古屋女子大学 総合科学研究所 

ウェブサイト URL https://www.nagoya-wu.ac.jp/ 

団体概要 

学校法人越原学園は、大正 4 年に設立され、現在、大学院・大

学・短期大学部・高等学校・中学校・幼稚園を設置する女子総合

学園です。管理栄養士養成施設として伝統ある本学は、家政学部

食物栄養学科を平成 31 年度に開設した健康科学部健康栄養学

科に改組し、同学部看護学科と連携して幼児期からの食育支援

や高齢者への食支援など、看護医療職と連携できる管理栄養士

の育成に力を入れて参ります。 

総合科学研究所では、本学園の地域貢献事業の窓口を担当し

ており、包括的に全学部の地域連携事業に携わっております。お

問い合わせ等ございましたら総合科学研究所までご連絡下さい。 

活動内容 

①食・食育に関する講座 等 

・瑞穂児童館共催事業（小学生向け食育・調理教室） 

・小学生向け食育冊子の作成 

・子育て支援関連「野菜を使用したレシピの提供」「育休復帰応援

講座 時短レシピでクッキング」開催 等 

②高齢者向け講座 

・名古屋市連携事業「なごや健康カレッジ」 

・名古屋市保健センター共催事業「若返りきらきらセミナー」 他 

③食品メニュー開発 

④その他  

活動写真 ― 

 

＜学校や地域からの活動依頼について＞ ●…応じられる項目 
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講話 ● ● ● ● ● △ ● ● ● ● ● 

体験・実習 ● ● ● ● ● △ ● ● ● ● ● 

紙芝居・演劇等 ● ● ● ● ● △ ● ● ● ● ● 

備考 

農林水産体験は学内に実習農地はないため、工夫次第で可能（プランターや

水槽など）となります。 
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